Nova pravidla rozvodii méni praxi rodin

»Mysleli jsme, Ze to bude na roky,* fika pani Jana, maminka dvou déti. S manZelem spolu uz
nezili, ale méli strach, co bude s détmi. Kazdy slySel jiny pfibéh — boj o svéieni, stiidava péce,
nékolik soudti. Nakonec odesli prekvapeni.

,Dozveédéeli jsme se, Ze dnes uz se nefesi, kdo deti dostane. Resi se, jaké budou mit oba rodice
misto v jejich Zivoté.

Od 1. ledna 2026 plati novela obanského zadkoniku, kterd méni piistup k rozvodiim i péc¢i o
déti. Do Obcanské poradny proto piichazi vice lidi hlavné€ pro vysvétleni, jak vSe dnes
funguje.

Nov¢ existuji dva typy rozvodu. Pokud se manzelé dokazou domluvit, podavaji spole¢né tzv.
smluveny rozvod. Maji pfedem ujednano fungovani péce, vyzivného i bydleni. Soud uz ne-
zkouma pfi€iny rozpadu manzelstvi a fizeni byva rychlé. Pokud dohoda neni, navrh podava
jeden z manzell a soud soucasné¢ fesi 1 upravu pomera deéti.

Zasadni zména se tyka praveé deti. Uz se nefesi, ,,komu budou svéteny®, ale jaky bude rozsah
péce obou rodi¢t. Dité tak neptichazi o jednoho z nich. Oba rodi¢e maji odpoveédnost i pravo
podilet se na dileZitych rozhodnutich.

Castou chybou je ¢ekani az do vyhroceni situace. Pfitom nékdy sta¢i spravné nastavit prvni
kroky. V Obcanské poradné poméhame zorientovat se v moznostech, pfipravit ndvrh na péci a
vyzivné a vysvétlit prubéh fizeni.

Rodice se mohou rozejit, ale pro dité zlstavaji oba. A pravé na to se dnes soudy zamétuji pie-
devsim.

Pokud né¢im takovym prochazite, nevahejte se na nas obratit na emailu:
poradna.sp@charitadk.cz, nebo tel: +420 731 598 850, +420 703 855 728, +420 739 685 113,
nebo pres nase webové stranky vyuzitim kontaktniho formulare: https://dk.charita.cz/jak-

pomahame/op/
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