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TRIKRALOVA SBIRKA

Sbirka oslavi 25 let od doby, kdy dobrovolnici poprvé koledovali v ulicich pod zastitou Charity CR. Charitni tFi kralové rozdavaji lidem radost,
podili se na zachovani tradice a snazi se ziskat penize pro dobrou véc. Diky finanénim prostfedkim ze sbirky mizeme v Oblastni charité
Trutnov pomahat lidem, ktefi v Zivoté neméli mnoho Stésti anebo se ocitli v tizivé situaci, at' uz z divodu nemoci nebo nepfiznivé udalosti.

Za posledni roky se nam diky financim ze sbirek podafilo dostavit prostory pdjovny zdravotnich pomicek a vybavit je napfiklad elektrickymi
polohovatelnymi lizky. SlouZi jak lidem po Grazech, pfi snizené pohyblivosti ¢lovéka, tak i v terminalnim stadiu pacienta. Tim navazeme na
domaci hospicovou péci, které jsme i diky shirce zakoupili novy terénni viz a pofidili specialni vybavené brasny tymu paliativnich sester.
Sluzba Domaci hospicové péce pomaha lidem prozit posledni chvile Zivota doma se svymi blizkymi a bez bolesti, které nevylécitelnou
nemoc Casto provazi. Povedlo se nam ale také podpofit seniory, a to v nasi sluzbé osobni asistence, kdy jsme asistentkam diky sbirce
nakoupili aktivizaéni kuffiky s aktivitami, které rozviji jemnou motoriku u senior(i. Kazdy kuffik ma jiné vybaveni a asistentky si je mezi sebou
stfidaji. Seniofi tak pfi kazdém sezeni zaZivaji jinou formu procvi¢ovani a zabavy. Dvé z naSich dalSich sluzeb se zaméfuji na déti, témi je
socialné aktivizaéni sluzba Zvonek pro rodinu, ktera pracuje se socialné slabymi rodinami a Centrum nahradni rodinné péce Majak, které
doprovazi péstouny na jejich cesté nahradniho rodicovstvi. Pro obé sluzby je na prvnim misté spokojenost déti. Casto to jsou déti, které
proSly nebo prochazi néjakym traumatem a jejich cesta ke spokojenosti se neobejde bez psychologické nebo terapeutické pomoci. Tu jsme
détem mohli diky sbirce poskytnout

lv Iednu 2025 mizete tedy opét potkat tfikralové kolednlky, atovterminuod 1. do 14. ledna 2025 Na sbirce se podili nékolik dobrovolnik(,
ktefi vénuji svij Cas a udélali néco pro dobrou véc. Mezi dobrovolniky tak miZete potkat zaky matefskych, zakladnich i stfednich Skol,
zaméstnance firem, Ufadl a organizaci anebo i tfeba Vase sousedy.

Tento rok jsme se v trutnovské charité rozhodli podpofit Domaci zdravotni sluzbu. Tym zdravotnich sester je v terénu 24 hodin denné, 7 dni v
tydnu a vénuiji se klientdm v jejich doméacnostech. Sluzbu poskytuiji jak pacientiim, ktefi potfebuiji napfiklad rehabilitace, indikaci 1€k, ale také
pacienttim, ktefi jsou v IéCeni pro chronické onemocnéni, a jejich zdravotni stav vyZaduje kazdodenni zdravotni péci. Sestry se za pacienty
dopravuji sluzebnimi vozy a najezdi v terénu denné nékolik desitek kilometri. Oblastni charita Trutnov a jeji terénni sluzby maji k dispozici
nyni kolem 50 vozidel. | kdyZ jsou vozy pravidelné servisovany, je potfeba je obnovovat. V souasné chvili je nutné vyménit celkem 4 vozy ve
zdravotni sluzbé. Radi bychom tedy z Tfikréalové sbirky podpofili nakup jednoho vozu pro Domaci zdravotni péci.

Pispét na Tikralovou sbirku mizete i pes (iéet Charity CR 66008822/0800, VS 777955026 nebo pomoci QR kédu uvedeného

zde:
\

Mockrat Vam dékujeme za Vasi podporu shirky a zaroven piejeme vSem
pozehnané vanoc¢ni svatky a do roku 2025 hlavné zdravi a lasku.

Lucie Polackova

koordinator sbirky za Oblastni charitu Trutnov
www.trutnov.charita.cz
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